[bookmark: _GoBack]Результаты анкетирования родителей по теме «Работа детского сада по укреплению здоровья детей и снижению заболеваемости»
Всего раздали анкет                            35 штук.
Собрали обработанные анкеты       34 штуки.
               В анкетировании приняли участие 34 родителя воспитанников дошкольного возраста, что составляет 26% от  числа родителей.
На вопрос часто ли болеет ребенок, ответили:  да-12 чел. нет -22 чел.
Основной причиной болезни ребенка считают :
недостаточное физическое   воспитание ребенка в семье –7 чел.
недостаточное физическое развитие, воспитание ребенка в детском саду - 1  чел.             
и то и другое – 11 чел.
наследственность, предрасположенность – 4 чел.
другое (вирусы)-1 чел.
не ответили -10 чел.
На вопрос знают ли физические показатели, по которым могут следить за правильным развитием ребенка, ответили :
Да-14 чел.    частично -16 чел.     нет - 4 чел.
На вопрос, на что должны обращать особое внимание семья и детский сад, заботясь о здоровье и физическом  развитии ребенка, ответили :
Соблюдение режима -18 чел.;
Достаточное пребывание на воздухе -14 чел.
Физкультурные занятия -13 чел. 
Здоровая гигиеническая среда -10 чел.
Рациональное питание -9 чел.
Благоприятная психологическая  атмосфера -7 чел.
полноценный сон -5 чел.
закаливающие мероприятия- 4 чел.
наличие спортивных и детских площадок -3 чел.
На вопрос, какие закаливающие процедуры наиболее приемлемы для ребенка, ответили:
Систематическое проветривание группы - 17 чел.
Прогулка в любую погоду -16 чел.
Облегченная форма одежды для прогулок -10 чел.
Облегченная  одежда в группе (носки, короткий рукав) -10 чел.
Умывание  лица, шеи, рук  водой комнатной температуры - 6 чел.
Полоскание горла  водой комнатной температуры -1 чел.
Хождение босиком -1 чел.
На вопрос, знаете ли, как укреплять здоровье ребенка, ответили:
Да -17 чел. Частично -17 чел. нет-0
На вопрос, нужна ли Вам помощь детского сада, ответили :
Да-17 чел.   Частично -10 чел. нет- 7 чел.
По результатам анкетирования можно сделать вывод:
· родители и сотрудники детского сада ведут работу по укреплению здоровья воспитанников;
· родители знают о физических показателях развития ребенка, знают и уделяют внимание организации режима, полноценному питанию, пребыванию на воздухе,  созданию здоровой гигиенической среды  и психологической атмосферы, физкультурным занятиям.
· Знают о закаливающих процедурах для ребенка и называют приемлемыми:
облегченная одежда для прогулок, облегченная одежда в группе, проветривание в группе, прогулки в любую погоду.
· Родители знают, как укреплять здоровье детей, и выражают  желание  получать помощь  в этом вопросе.
Благодарим родителей за искренние ответы и сотрудничество!

